Das Gschnitztal erleben

Rendezvous mit gehoérlosen Menschen

20. - 25. Juli 2014




In Zusammenarbeit mit dem Tiroler Landesverband der Gehdrlosenvereine und dem
Tourismusverband Wipptal Ortsstelle Trins wird heuer zum 4.Mal ein besonderes
Urlaubserlebnis im Gschnitztal geboten:

Sonntag, 20.Juli:

Anreise & Check-In (Hotels, Privatzimmer,Ferienwohnung)

Abends: Infotreffen ab 20.30 Uhr im Trinserhof, Kennenlernen, Besprechen und
Anmeldung zu den verschiedenen Programmpunkten.

Montag, 21.Juli:

1.Moqglichkeit: Leichte, gefihrte Wanderung in N&sslach mit Wanderfiihrer
Wolfgang, es geht entlang den Bergwerksweg mit interessanten Erklarungen zum
Bergbau im Wipptal. Einkehrin der Nésslachhutte, Fahrt mit Privatbus!

Treffpunkt: Info Trins, 09.00 Uhr, Dauer gesamte Runde: 3 Stunden, 400 hm
2.Mobglichkeit:

Kleiner Kochkurs/Tiroler Kostim Trinserhof mit Koch Harry Covi, er bereitet mit Ihnen
zusammen ein Tiroler Gericht, das Sie im Anschluss verkosten kénnen.

Treffpunkt: Trinserhof, 11.00 Uhr, Dauer bis 14.00 Uhr, Verkostung:€6,-
3.Méglichkeit:

Historischer Rundgang im Dorf, Erzéhlungen tber das Leben am Land und tber die
Bedeutung einer ehemaligen Bergbausiedlung mit Gottfried Rumer

Treffpunkt: Pfarrkirche Trins, 16.00 Uhr, Dauer 1 Stunde

Abends: Diavortrag im Hotel Zita, Bilder des gesamten Wipptales mit Peter Schlogl
Treffpunkt: Hotel Zita, 20.30 Uhr, Dauer 1 Stunde, gemditlicher Ausklang!

Dienstag, 22. Juli:

1.Méglichkeit:

Morgengymnastik, Kneippen und Nordic-Walken mit Maria Glatzl zwischen Lift-
stiiberl und Pumafalle Trins, anschlieend Einkehrim Liftstiberl Trins.

Treffpunkt: Info Trins, 09.00 Uhr, Dauer 4 Stunden, Sportkleidung, Walkingstocke
2.Méqglichkeit:

Leichter Spaziergang von ca.30 Minuten zum historischen Kalkofen, Erklarungen
von Gottfried Rumer, anschliefend gehen wir zusammen zum Waldfestplatz Trins,
wo Sie alte, Uberlieferte Geschichten liber das Tal und die Bewohner erfahren.
Treffpunkt: Info Trins, 09.00 Uhr, Dauer ca. 3 Stunden,

3.Méglichkeit:

Kleiner Kochkurs/Tiroler Kost im Hotel Wienerhof mit Koch Arno, es wird wieder
gemeinsam ein kleines Tiroler Gericht produziert, und anschlieRend verkostet.
Treffpunkt: Hotel Wienerhof, 11.00 Uhr, Dauer bis14.00 Uhr, Verkostung Jause €6,-
4.Mébglichkeit:

Busfahrt nach NAVIS zur SCHNAPSVERKOSTUNG. Familie Hortnagl erklart und
zeigt die Herstellung ihrer pramierten Destillate, Sie kdnnen diese verkosten & auch
kaufen.

Treffpunkt: Info Trins, 15.00 Uhr, Dauer bis ca.18.00 Uhr, Verkostung Jause: € 5,-
Abends: Moglichkeit Zusammenkunft - Einkehrim Cafe Max, Trins




Mittwoch, 23.Juli:

1.Méglichkeit:

Krauterspaziergang in Trins Richtung Waldfestplatz - mit Erklarungen und
Verarbeitung der gesammelten Krauter und Pflanzen, Sie erhalten auch Infos Giber
Bachbluten, anschlieBende Herstellung einer Salbe und gemiitliche Verkostung
selbst gemachter Produkte wie Brot, Krautersuppe, Topfenaufstrich und Safte.
Treffpunkt: Info Trins, 10.00 Uhr, Dauer bis 14.00 Uhr

2.Mdbglichkeit:

Bergtour fur trainierte und trittsichere Berggeher aufdie PEILSPITZE in Trins mit
Wanderfuhrer Wolfgang - Einkehr auf der Blaserhutte! Tour ganztagig!

Treffpunkt: Info Trins, 08.00 Uhr, 1100 hm, 3,5 h Aufstieg, 2,5 h Abstieg!
3.Mébglichkeit:

Muhlenvorfiihrung und bauerliches Handwerk in Trins mit Gottfried Rumer.

Erzeigt Ihnen das Handwerk des Mullers und auch das Flechten eines Zaunes.
Treffpunkt: Mihle Trins am Padasterbach, 14.00 bis 17.00 Uhr

Abends: Fackelwanderungim Dorf

Im romantischen Schein der Fackeln machen wir mit unserem Wanderfiihrer
Wolfgang einen kleinen Rundgang durch Trins.

Treffpunkt: Info Trins, 20.30 Uhr, Dauer 1 Stunde, Einkehr im Cafe Alte Stube.

Donnerstag, 24.Juli:

1.Mébglichkeit:

Almleben im Valsertal - Verkostung Bauernprodukte

Leichte Wanderung von ca.45 Minuten im Landschafts-und Natura2000 Schutzgebiet
Valsertal zur Peter's Kaser Alm. Sennerin & Bergwanderflhrerin Helga Hager fihrt Sie
gemutlich durch dieses wunderschdne Gebiet, erzahlt vom Leben und der Arbeit auf
der Alm. AnschlieBend konnen Sie auf der Kaser verschiedene Almprodukte
verkosten. Busfahrt nach Vals, Verkostung der Aimprodukte: €6,-

Treffpunkt: Info Trins, 10.00 Uhr, Dauer bis 15.00 Uhr

2.Méglichkeit:

Muhlendorf Gschnitz und Wanderung zur Lapones Alm.

Allein und ohne Begleitung einer Gebardensprachdolmetscherln kdnnen Sie mit dem
Postbus von Trins zum Talende von Gschnitz fahren und das Muhlendorf besichtigen.
Fir Wanderlustige besteht die Mdglichkeit auf eine 1stiindige, leichte Wanderung zur
schénen Lapones Alm.

Retour ab Talende wieder mitdem Postbus It. Busplan!

Abends: ab 20.30 Uhr Abschlussfeier im Hotel Zita
Alle Programmpunkte in Begleitung von Gebardensprachdolmetscherinnen!
BEI ALLEN WANDERUNGEN und DER TOUR SIND

GUTE BERGSCHUHE & LEICHTE WANDERKLEIDUNG, SOWIE
REGEN/SONNENSCHUTZ WICHTIG!



Alle Programmpunkte werden von Gebardensprachdolmetscherinnen
begleitet, die Teilnahme am Programm ist KOSTENLOS, Sie kdnnen aber auch
nur einzelne Programmpunkte buchen. Eine Anmeldung am Sonntag,
20.07.2014 beim Infoabend im Trinserhof ist erforderlich!

Nachtigung: es sind folgende Kategorien buchbar, fir welche wir Ihnen gerne
entsprechend lhres Aufenthaltes/Wunschtermin ein detailliertes Angebot
unterbreiten.

Buchbar 1 -7 Nachte:

Hotel ***: Zimmer mit Bad oder DU/WC, TV, teilw. Balkon, Friihsticksbuffet
inklusive, HP moglich! ab € 41,- pro Person/Nacht im Doppelzimmer, EZ-
Zuschlag €5, Halbpension-Zuschlag€ 10,--;

Privatzimmer oder Pension: (Zimmer mit Bad oder DU/WC, teilw.TV, Balkon;
Frihstlck inklusive ) ab € 26,- pro Person/Nachtim Doppelzimmer,
Einzelzimmerzuschlag € 5,- pro Person/Nacht

Ferienwohnung:

Die Preise bei Ferienwohnungen sind wegen Grofe/Personenanzahl
grundsatzlich mit den Gastgebern selbst zu vereinbaren, wir sind aber gerne
behilflich!

Alle Infos unter www.wipptal.at - mail: info.trins@wipptal.at, Fax: 05272/2110

Bis dann, in Trins im Gschnitztal!
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